La Salle

Péo dos Pobres

ATIVIDADE PARA ESTUDO DOMICILIAR
7° SEMANA: 11/05/2020 a 14/05/2020

Professor: Pablo Dutra de Castro Componente curricular: Ed. Fisica

Nivel de ensino: 92 ano

HABILIDADES:

- Revisao da Matéria Vivenciada: 22 e 42 Semana.

ROTINA DA AULA:

- Revisao da 22 e 42 Semana - Doping.

% O que é Doping;
% Diferenca: Drogas Licitas e llicitas;

% Substancias Proibidas - Categorias.
Estimulantes
Analgésicos Narcoticos
Agentes anabdlicos
Diuréticos
Betabloqueadores
Hormoénios peptideos e analogos
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Chegue na hora;
- Traga seu caderno para a aula online;
- Deixe seu microfone desligado (quando for solicitado, ligue seu microfone)!!

AULA ONLINE:

> Todas as Aulas de Ed. Fisica Serao: Quintas-Feiras as S8h!!

A4

ACESSAR O LINK:
https://meet.jit.si/Ed.F%C3%ADsica-Pablo

AVALIACAO:
- Os alunos terao suas devolutivas avaliativas das tarefas domiciliares, no retorno das aulas presenciais;
- A presenca sera contabilizada com a entrega das tarefas domiciliares.




